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Narsjukvarden Halland Delegationsbeslut
Daniel Greenwood
Handlaggare Datum Diarienummer
2025-06-02 DN
NSV250291

Driftnamnden Narsjukvard

Delegationsbeslut enligt 1.1.3.1 Hantera
namndsprocess. Beslut om arvode for namndens
ordforande for deltagande i kurser och konferenser
inom och utom Sverige

Beslut enligt Driftnimnden Narsjukvard delegationsordning 6ver delegerade drenden,
2024-11-27 §87.

Beslut

1.1.3.1 Hantera nimndsprocess. Beslut om arvode for nimndens
ordférande for deltagande i kurser och konferenser inom och
utom Sverige.

- DN NSV250291-2 Bekriftelse om deltagande vid konferens.

Beslut om deltagande med arvode f6r nimdens ordférande vid
konferensen Foérindringens tid — hur kan vi stodja barn och
ungas psykiska hilsa i Halland?” arrangerad av Linsstyrelsen i
Halland.

Driftnamnden Narsjukvard

Peter Lundin
Forste vice ordforande

Bilagor:

DN NSV250291-1 Inbjudan till konferens “Firdndringens tid — hur kan vi stidja barn och ungas
psykiska hilsa i Halland?”

DN NSV250291-1.1 Bilaga: Dagordning

DN NSV250291-2 Bekriftelse om deltagande vid konferens

Beslutet delges
DNNSV
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Skickat: Mon, 2 Jun 2025 12:00:36 +0100
Amne: VB: Forandringens tid - hur kan vi stédja barn och ungas psykiska halsa i Halland?
Bilagor: Program konferens 22 maj - Férandringens tid.pdf

Fran: Hansson Lisa N <lisa.n.hansson@lansstyrelsen.se>
Skickat: den 20 maj 2025 13:35
Amne: Férandringens tid — hur kan vi stédja barn och ungas psykiska hilsa i Halland?

Hej och varmt valkommen till konferensen Forandringens tid — hur kan
vi stédja barn och ungas psykiska halsa i Halland?
Det finns nu en reserverad plats for dig.

Vi ses pa Arena Varberg den 22 ma;!

Programmet startar kl. 09:00 och fr om kl. 08.30 for er som vill ata frukost och mingla éver en
kopp kaffe eller te. Kom géarna i god tid och checka in genom att ta din namnlapp.

Fika och lunch som serveras ar vegetarisk och fér dig som anmalt specialkost finns en sarskilt
avsatt plats. Har du missat att anmala specialkost sa meddela oss snarast i ett vandande mejl.
Likasa om du har andra 6nskemal eller behov av tillganglighetsanpassning, vanligen kontakta
0sSS.

Dagen till ara kommer flertalet utstallare att delta och ni har méjlighet att féra dialog med dem
under pauserna.

Punkten pa programmet med Barnombudsmannens medverkan utgar och ersatts med annat.
GlIom inte att avanmala din plats vid forhinder. Det finns andra som garna vill delta och

reservlistan ar lang. Avanmalan sker till Lisa Hansson,
lisa.n.hansson@lansstyrelsen.se

Ser fram emot ditt deltagande, vi ses!

Med vanlig halsning,
Psykiatrin Halland i samarbete med Lansstyrelsen i Hallands lan

Vid fragor kontakta;
Lisa Hansson

Samordnare Manskliga rattigheter

Utvecklingsenheten
Lansstyrelsen i Hallands lan
010-224 34 65

Kontaktuppgifter Lansstyrelsen i Hallands lan

Vaxel: 010-224 30 00
Central e-post
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Webbplats
Sa hanterar vi dina personuppaqifter
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Program | 22 maj 2025

Hallandskonferens

Forandringens tid - hur kan vi stodja
barn och ungas psykiska halsa?

Vi har ndjet att valkomna dig till en viktig och inspirerande konferens som
samlar yrkesverksamma, beslutsfattare och politiker inom halso- och
sjukvard, skola/utbildning och sociala samhallsfragor. Tillsammans
utforskar vi hur vi battre kan stdédja barn och ungas psykiska halsa i en tid
av omvalvande férandringar.

Syfte: Oka kunskapen om hur samhallsutvecklingen paverkar den
psykiska héalsan hos vara barn och unga och vad vi tillsammans kan géra
at det.

Malgrupp: Konferensen riktar sig till dig som ar yrkesverksam och
beslutsfattare inom offentlig sektor, civilsamhalle samt fértroendevald i
kommun och region.

Ovrigt: Konferensen ar kostnadsfri och sker i samverkan mellan
Lansstyrelsen i Hallands Ian och Psykiatrin Region Halland.

Till er som deltar erbjuds vegetarisk formiddagsfika, lunch och
eftermiddagsfika.

Ta sig dit: Vi vill uppmana till aktiv transport, framst med cykel och gang.
For langvaga deltagare finns det goda mojligheter att aka kollektivt. Se
hallandstrafiken.se eller deras app.

Sa hanterar vi dina personuppgifter:
www.lansstyrelsen.se/halland/personuppgifter

LANSSTYRELSEN

HALLANDS LAN

Region Halland

Psykiatrin Halland
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Praktisk
information

Datum:
2025-05-22

Tid:
9:00-16:30

Plats:

Arena Varberg
Kattegattsvagen 26, 432 50
Varberg

Kontakt:
Lisa Hansson
lisa.n.hansson@lansstyrelsen.se

Evelina Myrback
evelina.myrback@regionhalland.se




Preliminart program
8:30 - Kaffe och fralla

9:00 Vdlkommen och inledningstal
Lars Gustafsson (KD), namndsordférande Psykiatrin Halland och Anders Thornberg, landshévding
Halland

9:30-9:55 Hur paverkar samhallsutvecklingen den psykiska ohédlsan?
Goran Delic, férvaltningschef Psykiatrin Halland

10:00-10:35 Varfor s6ker sa manga till barn- och ungdomspsykiatrin i Halland?
Markus Andersson, leg psykolog, leg psykoterapeut, medicine doktor och ledningsansvarig En Vag In
- Kontaktcenter barn och ungas psykiska halsa Halland, Psykiatrin Halland

10:35-11:00 Benstrackare med frukt och kaffe?

11:00-11:25 Vad ar tidiga samordnade insatser (TSI) och hur kan det hanga ihop med andra
former av samverkan? Ett lokalt exempel pa samverkan mellan kommun och region kring tidiga
insatser

Emma Snelder, utvecklingsledare Kungsbacka kommun

11:30-12:00 Barns forslag for att framja den psykiska halsan
Martina Blombergsson, bitradande avdelningschef, Barnombudsmannen
Shanti Ingestrém, utredare, Barnombudsmannen

12:00-13:00 Lunch och mingel

13:00 -13:40 Sa arbetar hallandska skolor for att framja psykiskt valbefinnande
Elevernas dromskola - tillgangliga larmiljoer och en skola for alla

Ulrika Wallman, specialpedagog larmiljé/NPF, Falkenbergs kommun

Jenny Billing Torstensson, rektor Tréingeskolan, Falkenbergs kommun

Borja prata - samverkan mellan skola och socialtjanst for att starka elevers resiliens
Lina Tannerfalk Wiberg, enhetschef barn- och elevhdlsa, Laholms kommun
Mikael Ahlborg, lektor i omvardnad och filosofie doktor i Halsa och livsstil Hogskolan i Halmstad

13:45-14:30 Vilka ar de haktade barnen och ungdomarna?
Hur mar de och vad far de for insatser?
Charlotta Lindell, utredare och filosofie doktor, Kriminalvardens forskningsenhet

14:30-15:00 Fika och mingel

15:00-15:35 Scrollande, socialt kapital och hjalps6kande bland ungdomar
Smarttelefoner, ungdomars sociala relationer och natverk.
Mikael Ahlborg, lektor i omvardnad och filosofie doktor i Halsa och livsstil Hogskolan i Halmstad

15:40 -16:30 Panelsamtal utifran dagens forelasningar och tack for oss!
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Fran: Bergstrom Berit LT <Berit.Bergstrom@regionhalland.se>

Skickat: den 26 maj 2025 09:33

Till: Lofgren Kristin NSVH ADM AVD <Kristin.Lofgren@regionhalland.se>

Amne: VB: Férandringens tid — hur kan vi stédja barn och ungas psykiska halsa i Halland?

Hej Kristine
Det ar ovan som jag narvarade pa.

MVH

Berit Bergstrom

Ordférande Driftnamnd Narsjukvard
Ledamot RF

Ersattare GNHH
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Telefon: 070-273 72 44

Mobil: 070-273 72 44

E-post: Berit.Bergstrom@regionhalland.se
Besoksadress: ,

www.regionhalland.se

Fran: Hansson Lisa N <lisa.n.hansson@|ansstyrelsen.se>
Skickat: den 20 maj 2025 13:35
Amne: Férandringens tid — hur kan vi stédja barn och ungas psykiska hélsa i Halland?

Hej och varmt valkommen till konferensen Forandringens tid — hur kan
vi stodja barn och ungas psykiska halsa i Halland?
Det finns nu en reserverad plats for dig.

Vi ses pa Arena Varberg den 22 ma;!

Programmet startar kl. 09:00 och fr om kl. 08.30 for er som vill ata frukost och mingla 6ver en
kopp kaffe eller te. Kom garna i god tid och checka in genom att ta din namnlapp.

Fika och lunch som serveras ar vegetarisk och for dig som anmalt specialkost finns en sarskilt
avsatt plats. Har du missat att anmala specialkost sa meddela oss snarast i ett vandande mejl.
Likasd om du har andra énskemal eller behov av tillganglighetsanpassning, vanligen kontakta
0SS.

Dagen till ara kommer flertalet utstallare att delta och ni har mgjlighet att foéra dialog med dem
under pauserna.

Punkten pa programmet med Barnombudsmannens medverkan utgar och ersatts med annat.
Glom inte att avanmala din plats vid forhinder. Det finns andra som garna vill delta och

reservlistan ar lang. Avanmalan sker till Lisa Hansson,
lisa.n.hansson@]lansstyrelsen.se

Ser fram emot ditt deltagande, vi ses!

Med vanlig halsning,
Psykiatrin Halland i samarbete med Lansstyrelsen i Hallands |&n

Vid fréagor kontakta;

Lisa Hansson
Samordnare Manskliga rattigheter

Utvecklingsenheten
Lansstyrelsen i Hallands lan
010-224 34 65

Kontaktuppgifter Lansstyrelsen i Hallands lan
Vaxel: 010-224 30 00
Central e-post

Webbplats
Sa hanterar vi dina personuppaqifter
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Intyg

Pa denna sida visas namnen pa den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten da underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,
som kan ses med hjalp av t ex Acrobat Reader.

En digitalunderskrift ar juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. Fér mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument ar underskrivet med en eller flera elektroniska
underskrifter fran Ineras Underskriftstjanst pa uppdrag av nedanstaende
fysiska person eller personer

Undertecknat av:
PETER LUNDIN
BankiD 2025-06-03 15:59:33
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